
Aus:Hans von der Au. 1958. Volkstänze aus der Rhön. 2. Aufl. Deutsche Volkstänze 24. Kassel; Basel; 
London; New York: Bärenreiter.
Dort: „.. in der nordwestlichen Rhön beheimatet. Nach Mitteilung von O. Scuhr in Fulda u.a.“

Häi un häi

Tanzblatt / Notensatz: Steffi Zachmeier                      Fon & Fax 0911-3667990                           www.  Zachmusik  .de  

Teil A
Aufstellung: Paare im Flankendoppelkreis nebeneinander. Offene Fassung (Innenhand)
Takt 1-2 2 Mazurkaschritte mit dem Außenfuß beginnend
Takt 3-4 Innenhände heben, beide drehen sich am Platz mit 6 kleinen Schritten nach innen 

um sich selbst
Takt 5-8 Wdh. Takt 1-4

Teil B
Aufstellung: Gewöhnliche Fassung.
Takt 9-14 „Schleifwalzer“: Flach getretener Walzer 
Takt 15-16 Vier wechselseitige Stampfer
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