
Tanzform u. Melodie: „Nach Mitteilung von O. Scuhr in Fulda u.a.“ aufgeschrieben von Hans 
von der Au in: Volkstänze aus der Rhön. Kassel 1958.
Kleine Veränderungen, insbesondere zum Partnerwechseltanz von Steffi Zachmeier
Ton-Aufnahme: z.B. von Steffi Zachmeier mp3-Download auf www.zachmeier.de/steffi-
zachmeier-volkstaenze.html

Faulenzer

Tanzblatt / Notensatz: Steffi Zachmeier                     Fon & Fax  0911-3667990                     www.Zachmusik.de

Aufstellung paarweise im Kreis, gewöhnliche Tanzfassung

Takt 1-3 Drei seitliche Nachstellschritte in Tanzrichtung mit dem Außenfuß 
beginnend

Takt 4 Drei wechselseitige Stampfschritte
Takt 5-8 Wie Takt 1-4, allerdings gegen Tanzrichtung

Takt 9 Die Tänzerin dreht sich unter den gefassten Händen (Tänzer linke Hand, 
Tänzerin rechte) einmal rechts herum

Takt 10 Verbeugung
Takt 11-12 Wie Takt 9-10, allerdings dreht sich nun der Tänzer links herum

Wdh.
Takt 9-10 Wie oben
Takt 11-12 Wie oben, währenddessen geht die Tänzerin zum nächsten Tänzer in 

Tanzrichtung weiter
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