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Teil A Aufstellung: Je zwei Paare stehen sich gegenüber 
T 1-2 3 Klatscher in die eigenen Hände
T 3-4 3 Stampfer am Platz
T 5-8 rechtshändige Mühle

Wdh. Teil A mit linkshändiger Mühle

Teil B
Damenkette: Tänzerinnen geben sich die rechte Hand und gehen rechtsschultrig aneinander 
vorbei zum fremden Tänzer.
Mit ihm eine Handtour: linke Hand-Fassung, gemeinsam eine Umdrehung.
Damenkette wieder zurück zum eigenen Tänzer
Mit mit ihm wiederum Handtour links.

Wdh. Teil B Kiekbuschfassung: Tänzer schräg links hinter Tänzerin, beide Hände gefasst
Die einzelnen Paare gehen durch den Raum (evtl. auch mit Wechselschritten) und suchen sich ein 
neues Gegenüber für den nächsten Durchgang.
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